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ANEXO V 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – PARA CARGO ENFERMEIRO DE BORDO 

LEGISLAÇÃO DO EXERCÍCIO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM 

EMERGÊNCIAS RELACIONADAS AO PACIENTE GRAVE 

Diretrizes atuais da American Heart Association (AHA) para Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) e 

Atendimento Cardiovascular de Emergência (ACE)  - 2020; Tipos de Choque; Suporte 

hemodinâmico; Reposição volêmica; Drogas vasoativas; Analgesia e sedação para 

procedimentos; Insuficiência respiratória aguda e aplicação de máscara laríngea, síndrome do 

desconforto respiratório agudo, Crises de asma, exacerbação da doença pulmonar obstrutiva 

crônica, tromboembolismo pulmonar; Doenças cardiovasculares, urgências/ emergências 

cardiológicas; Acesso venoso periférico; Acesso intraósseo; Oxigenioterapia e seus dispositivos; 

Síncope, vertigem e tontura; Crise epiléptica; Cetoacidose diabética; Hipoglicemia e hiperglicemia; 

Hipertensão Arterial, Cefaleia; Hemoptise; hipotermia, hipertermia, afogamento, Terapias elétricas: 

cardioversão e desfibrilação elétrica, distúrbios do equilíbrio acidobásico, acidente vascular 

cerebral; Intoxicações exógenas agudas; Emergências Clínicas; Suporte Básico de Vida adulto e 

pediátrico; Suporte Avançado de Vida adulto e pediátrico.  

EMERGÊNCIAS RELACIONADAS AO TRAUMA 

Traumatismos não-intencionais; trauma com múltiplas vítimas; triagem, prioridade de atendimento e 

transporte; primeiro atendimento: XABCDE do trauma; avaliação do coma; biomecânica do 

trauma; manejo das vias aéreas e ventilação no paciente politraumatizado; Ressuscitação 

hidroeletrolítica; Traumas específicos: torácico, medulara, abdominal, cranioencefálico, 

vertebromedular, músculo-esquelético, de face e pescoço, pelve; partes moles, genitourinário, 

anorretal, vascular, fraturas expostas, membros, traumas (gravidez, pediátrico e idoso); 

Queimaduras e atendimento pré-hospitalar ao grande queimado.  

EMERGÊNCIAS RELACIONADAS A PEDIATRIA 

Acidentes; asma aguda; insuficiencias respiratórias, distúrbios hidroeletrolíticos e ácido-básicos; 

meningites; crises convulsivas; dor abdominal aguda; parada cardiorrespiratória, reanimação e 

transporte neonatal.  

EMERGÊNCIAS PSIQUIÁTRICAS 

Transtornos psicóticos, agitação psicomotora, tentativa de suicídio; surtos; Abuso de álcool, 

opióides, cocaína e derivados, drogas sintéticas; Síndrome de abstinência.  

EMERGÊNCIAS OBSTÉTRICAS E GINECOLÓGICAS 

Doença hipertensiva da gravidez; parto de emergência, abortos; pós-parto, infecções, 

sangramento de origem ginecológica.  

EMERGÊNCIAS CIRÚRGICAS NÃO RELACIONADAS AO TRAUMA 

Disfagia e corpo estranho, hemorragias digestivas; trombose venosa profunda; abdômen agudo. 
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INJÚRIAS AMBIENTAIS 

Acidentes ofídicos, picadas de insetos, aranhas e escorpiões, acidentes provocados por animais 

aquáticos, peçonhentos e traumatizantes.  

BIOSSEGURANÇA 

Conhecimentos sobre equipamentos de proteção individual - EPIs; reconhecer o uso de 

equipamentos de segurança e higiene do trabalho.  

 

REGIMENTO INTERNO DO CISRUN  

Disponível em: www.cisrun.saude.mg.gov.br.  

CÓDIGO FONÉTICO Q. 

MANUSEIO E PROGRAMAÇÃO DE EQUIPAMENTOS 

• Desfibrilador manual; 

• Desfibrilador Externo Automático; 

• Bomba de seringa; 

• Ventilador mecânico pré-hospitalar e seus modos ventilatórios; 

• Sistema Vsky-SAMU. 

 

NOÇÕES BÁSICAS DE AERONÁUTICA 

• Atmosfera. 

• Fisiologia Aeroespacial 

• Estudo clínico da hipóxia. 

• Disbarismos. 

• Forças acelerativas em vôo e seus efeitos sobre o organismo. 

• Ruídos e vibrações  

 

NOÇÕES DE PROCEDIMENTOS E NORMAS DO SAMU, REDE DE URGÊNCIA  

• Componente Pré-hospitalar 

• Normas e procedimentos do SAMU 

• Política Nacional de Atenção às Urgências 

• Rede de Urgência do Norte de Minas 

• Sistema Único de Saúde 

 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA  

• Conceitos e fundamentos básicos de informática 

• Sistemas Operacionais (Windows e Linux) 

• Utilização de Editores de Texto  

• Utilização de Editores de planilhas 

• Navegadores de internet: internet explorer, mozilla firefox, google chrome 

• Hardware e Dispositivos 

• Segurança da Informação (malwares, crimes digitais, métodos de proteção e prevenção e 

tecnologias relacionadas) 

 

 

 

http://www.cisrun.saude.mg.gov.br/
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PORTUGUÊS  

Leitura, compreensão e interpretação de textos de natureza diversa: descritivo, narrativo, 

dissertativo, e de diferentes gêneros, como, por exemplo, crônica, notícia, reportagem, editorial, 

artigo de opinião, texto argumentativo, informativo, normativo, charge, propaganda, ensaio, etc. 

As questões de texto verificarão as seguintes habilidades: identificar informações no texto; 

relacionar uma informação do texto com outras informações oferecidas no próprio texto ou em 

outro texto; relacionar uma informação do texto com outras informações pressupostas pelo 

contexto; analisar a pertinência de uma informação do texto em função da estratégia 

argumentativa do autor; depreender de uma afirmação explícita outra afirmação implícita; 

identificar a ideia central de um texto; estabelecer relações entre ideia principal e ideias 

secundárias; inferir o sentido de uma palavra ou expressão, considerando: o contexto e/ou universo 

temático e/ou a estrutura morfológica da palavra (radical, afixos e flexões); relacionar, na análise e 

compreensão do texto, informações verbais com informações de ilustrações ou fatos e/ou gráficos 

ou tabelas e/ou esquemas; relacionar informações constantes do texto com conhecimentos 

prévios, identificando situações de ambiguidade ou de ironia, opiniões, valores implícitos e 

pressuposições. Habilidade de  produção textual. Conhecimento gramatical de acordo com o 

padrão culto da língua. As questões de gramática serão baseadas em texto(s) e abordarão os 

seguintes conteúdos: Fonética: acento tônico, sílaba, sílaba tônica; ortoépia e prosódia. Ortografia: 

divisão silábica; acentuação gráfica; correção ortográfica. Morfologia: estrutura dos vocábulos: 

elementos mórficos; processos de formação de palavras: derivação, composição e outros 

processos; classes de palavras: classificação, flexões nominais e verbais, emprego. Sintaxe: teoria 

geral da frase e sua análise: frase, oração, período, funções sintáticas; concordância verbal e 

nominal; regência nominal e verbal, crase; colocação de pronomes: próclise, mesóclise, ênclise 

(em relação a um ou a mais de um verbo). Semântica: antônimos, sinônimos, homônimos e 

parônimos. Denotação e conotação. Figuras de linguagem. Pontuação: emprego dos sinais de 

pontuação. 
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